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1 Pocałunek dla kucyka
Złącz mocno wargi i wysuń je do przodu,

jakbyś chciał dać całusek małemu

kucykowi.

2 Szeroki uśmiech źrebaka
Rozciągnij wargi szeroko w uśmiechu,

pokazując zęby, a potem zrób dziubek.

Wesoła KucykowaWesoła Kucykowa
Gimnastyka BuziakówGimnastyka Buziaków

Małe kucyki z zaczarowanej łąki chcą

nauczyć Cię swoich ulubionych

sztuczek buziowych. Pomóż im

ćwiczyć, robiąc śmieszne minki razem

z nimi!
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3 Parskanie konika
Luźne wargi wpraw w wibrację, parskając

głośno jak kucyk po biegu.

4 Karmienie marchewką
Mocno złącz wargi i zassij powietrze,

udając, że kucyk chrupie twardą

marchewkę.

5 Ziewający kucyk
Otwórz szeroko buzię, a potem zamknij ją

mocno, domykając i zaciskając wargi.

6 Rurka z warg
Zwiń wargi w rurkę i dmuchaj delikatnie,

jakbyś robił bańki mydlane na pastwisku.

Zabawa: Wyścigi na pastwiskuZabawa: Wyścigi na pastwisku
Zamieńcie się w kucyki pędzące po torze przeszkód. Na

sygnał robicie szeroki uśmiech, a potem całuskowaty

dziubek, zbierając wyimaginowane punkty za

najpiękniejszą minkę.

Jesteś wspaniałym
mistrzem kucykowych

buziaków!


